Les formations OS1
Ameéliorer la qualité de vie de chacun au quotidien

(> Référence 0S113

@ Lieu Intra : sur site
Durée 1a2jours

1 200 € par jour et par groupe (hors
) Cot frais de déplacement et
d’hébergement)

44 Groupe 15 personnes maximum

Nouveau !

Accompagnement
possible

post-formation

Professionnels, parents

Aucun

o Repérer les représentations a I'ceuvre dans I'accompagnement des personnes
¢ Pourquoi, comment assurer une éducation a la vie affective et sexuelle ?

¢ Intégrer la vie affective et sexuelle dans le projet d’'accompagnement personnalisé, dans la dynamique éducative
et sociale du projet d’établissement ou de service

¢ Sexualité et institution : la loi, le réglement intérieur, le réglement de fonctionnement et les pratiques
¢ Enjeux et prises de décision : vie du couple, contraception...

¢ Le partenariat avec les parents

e Prévention des abus sexuels et des infections sexuellement transmissibles

¢ Méthodologie et outils d’éducation, de prévention



Apports théoriques, échanges, mises en situation

En début de formation : Tour de table
En cours de formation : QCM et/ou Quizz

A l'issue de la formation : Questionnaire d’auto-évaluation des acquis par participant au regard des objectifs
définis du programme

3 & 6 mois aprés la formation : Questionnaire d'impact



